1.Начните заранее готовить ребёнка к смене режима дня. ...
2.Играйте дома в школу. ...
3.Расскажите будущему первоклашке, что первый день в школе – это большой праздник. ...
[bookmark: _GoBack]4.Не покупайте канцтовары, ранец, туфли и школьную форму самостоятельно, привлеките к этому занятию виновника торжества.
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